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2 Mart 2026 tarihinde, Kırıkkale Üniversitesi 

Spor Bilimleri Fakültesi öğrencilerine yönelik olarak, 

Uluslararasılaşma Sorumlusu Prof. Dr. Pelin Aksen 

tarafından "Erasmus+ Öğrenci ve Öğrenim Staj 

Hareketliliği" programı hakkında kapsamlı bir 

bilgilendirme toplantısı gerçekleştirildi. Merkezi 

Derslikler 1K01 no'lu derslikte düzenlenen toplantıya 

çok sayıda öğrenci katılım sağladı. 

 

Toplantıda, Erasmus+ programının amacı, 

öğrenci öğrenim ve staj hareketliliği başvuru 

süreçleri, seçim kriterleri, yabancı dil şartı, hibe 

olanakları ve gidilebilecek anlaşmalı üniversiteler 

hakkında detaylı bilgiler paylaşıldı. Prof. Dr. Pelin 

Aksen, Erasmus+ programının yalnızca akademik değil; kültürel, sosyal ve kişisel gelişim açısından da önemli 

kazanımlar sunduğunu vurguladı. Ayrıca, uluslararası deneyimin spor bilimleri alanında kariyer hedefleyen 

öğrenciler için önemli bir avantaj sağladığını belirterek, tüm öğrencilere başvuru sürecini yakından takip 

etmeleri ve fırsatları değerlendirmeleri çağrısında bulundu. 

 

Toplantı, Dr. Öğr. Üyesi Kübra Altunsoy ve Dr. Öğr. Üyesi Rıfat Kerem Gürkan'ın Erasmus+ programı 

kapsamında edindikleri akademik ve kültürel deneyimleri öğrencilerle paylaşmaları ve soruları yanıtlamalarının 

ardından sona erdi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fakültemizde Erasmus+ Bilgilendirme Toplantısı Gerçekleştirildi 
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Sektör Tanıtımı ve Mezun İstihdam Olanaklarına Yönelik Dış 

Paydaş Etkileşim Etkinliği 
 

Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü öğrencileri, "Sektör Tanıtımı 

ve Mezun İstihdam Olanaklarına Yönelik Dış Paydaş Etkileşim Etkinliği" ve akreditasyon çalışmaları 

kapsamında kapsamında Kırıkkale Gençlik ve Spor İl Müdürü Hamza Güneş ve Spor Şube Müdürü Âdem 

Karakurt ile bir araya gelindi. 

 

Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Dekanlığı ve Antrenörlük Eğitimi Bölüm Başkanlığı 

koordinesinde düzenlenen etkinlikte,  Antrenörlük Eğitimi Bölüm Başkanımız Prof. Dr. Pelin Aksen, 

Bölüm Başkan Yardımcımız Dr. Öğr. Üyesi Kübra Altunsoy, Prof. Dr. Ali Ahmet Doğan, Doç. Dr. Döndü 

Uğurlu, Öğr. Gör. Alper Tunga Sökmen, Arş. Gör. Nurdan Varmış Bektaş ve bölümden 18 öğrenci yer aldı. 

Öğrenciler mesleki geleceklerine dair önemli bilgiler edindi.  
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Bölüm ile kurum arasında kurulması planlanan iş birliğine yönelik ilk temasların sağlanması, ortak çalışma 

alanlarının değerlendirilmesi ve kurumsal ilişkilerin geliştirilmesi gibi temel amaçlar doğrultusunda 

gerçekleştirilen ziyarette, Gençlik ve Spor İl Müdürü Hamza Güneş, Spor Şube Müdürü Âdem Karakurt ve 

Okul Sporları Şube Müdürü Nezaket Sülünoğlu ile bir araya gelindi. Yapılan görüşmelerde, öğrencilerin staj, 

alan deneyimi, topluma hizmet uygulamaları ve gönüllülük faaliyetleri çerçevesinde yürütebilecekleri 

çalışmalar ele alındı. Bu süreçlerin kurum bünyesinde nasıl yapılandırılabileceğine ilişkin karşılıklı görüş 

alışverişinde bulunulurken, ilerleyen dönemlerde gerçekleştirilebilecek ortak etkinlikler, projeler ve uygulama 

imkânları da değerlendirildi. Ayrıca taraflar arasında hayata geçirilebilecek iş birliği protokollerine ilişkin ön 

görüşmeler yapılarak potansiyel iş birliği alanları ele alındı. 
 

 

 

 

Rekreasyon Bölümünden Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüne Ziyaret 

  



Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi * Mart - Nisan 2026 5  

  

Fakültemiz Öğrencisi Berkay Çenesiz’den Atletizmde Çifte 

Başarı 

 

 

 
 

 

Fakültemiz Rekreasyon Bölümü öğrencisi Berkay Çenesiz, 2026 Ankara İl Özel Sporcular Atletizm 

Yarışmaları’nda sergilediği üstün performansla bizleri gururlandırmıştır. 

 

Öğrencimiz yarışmalarda iki ayrı disiplinde derece alarak büyük bir başarıya imza atmıştır: 

 

• Uzun Atlama: 4.19 metrelik derecesiyle Ankara Birincisi 

• Gülle Atma: 6.70 metrelik derecesiyle Ankara İkincisi 

 

 

Özel gereksinimli öğrencimizin azmi ve spordaki başarısı, tüm Spor Bilimleri Fakültesi ailesi için 

motivasyon kaynağı olmuştur. Berkay’ı yürekten tebrik eder, başarılarının artarak devam etmesini 

dileriz. 
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Güreş Takımlarımız Türkiye Şampiyonası’na Damga Vurdu 

 

 
 

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi ev sahipliğinde gerçekleştirilen Ünilig Üniversiteler Arası Türkiye 

Güreş Şampiyonası’nda, Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi öğrencilerimiz elde ettikleri 

derecelerle büyük bir başarıya imza attı. 

 

63 üniversitenin katılım sağladığı ve kıyasıya mücadelelerin yaşandığı şampiyonada; öğrencilerimiz 

ferdi klasmanda kürsünün en üst basamaklarında yer alırken, takımlarımız da genel klasmanda üst 

sıralarda kendilerine yer buldu. 
 

Ferdi Başarılarımız: 

 

Grekoromen Stil: 

• Emre Bacaksız: 82 kg’da Türkiye Şampiyonu       

• Eren Kalkan: 130 kg’da Türkiye İkincisi       

 

Serbest Stil: 

• Ahmet Salim Yiğit: 70 kg’da Türkiye Şampiyonu       

• Atilla Kaan Aydın: 92 kg’da Türkiye Üçüncüsü       

• Doğan Uzun: 125 kg’da Türkiye Üçüncüsü       

 

Kadınlar: 

• Hazal Tabak: 76 kg’da Türkiye İkincisi       

 

Takım Sıralamalarımız: 

Üniversitemizi en iyi şekilde temsil eden takımlarımız, 63 üniversite arasında yapılan değerlendirmede şu 

sonuçları almıştır: 

 

Serbest Stil Takımımız: Türkiye 4.’sü 

 

Grekoromen Stil Takımımız: Türkiye 5.’si 

 
*Fakültemizi kadınlar kategorisinde iki sporcuyla temsil ettiğimiz için bu kategoride takım klasmanına dahil olunmamıştır. 
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Fakültemizde Otizm Farkındalığı: Mavi Kurdeleyle Tek Yürek 
 

2 Nisan Dünya Otizm Farkındalık Günü kapsamında Fakültemiz tarafından düzenlenen etkinlikte 

akademik personelimiz ve öğrencilerimiz bir araya gelerek otizme dikkat çekti. Fakültemiz A Blok giriş 

alanında gerçekleştirilen programda katılımcılar, otizm farkındalığının simgesi olan mavi kurdeleleri 

takarak etkinliğe destek verdi. 

 

 

Etkinliğe ilişkin değerlendirmelerde bulunan Dekanımız Prof. Dr. Sibel Arslan, toplumda 

farkındalık oluşturmanın önemine vurgu yaparak, “Otizmli bireylerin hayatın her alanında daha görünür 

olması ve eşit fırsatlara sahip olması için bu tür etkinlikleri çok önemsiyoruz. Sporun birleştirici gücüyle 

farkındalığı artırmaya devam edeceğiz.” ifadelerini kullandı. 

Otizmin doğuştan gelen ve bireyin iletişim, sosyal etkileşim ve davranışlarını etkileyen 

nörogelişimsel bir farklılık olduğunu belirten Dekan Yardımcımız ve Engelsiz Yaşam Akademik Birim 

Temsilcimiz Prof. Dr. Pelin Aksen ise, “Otizm, bir hastalık değil, farklı bir gelişim biçimidir. Her otizmli 

birey kendine özgüdür ve farklı yeteneklere sahiptir. Otizm farkındalığı, bu bireyleri anlamak, kabul 

etmek ve toplumda eşit fırsatlar sunmak anlamına gelir. Mavi kurdele ise otizm farkındalığının simgesidir. 

Dünyada ve ülkemizde, otizme dikkat çekmek ve bilinç oluşturmak amacıyla kullanılır. Mavi, genellikle 

sakinlik, anlayış ve kabul ile ilişkilendirilir. Unutmayalım; farklılıklar eksiklik değil, zenginliktir. Otizmli 

bireyleri anlamak, hepimizin sorumluluğudur.” dedi. 
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SPORAK Değerlendirme Takımı Fakültemizi Ziyaret Etti 

 
 

 

Spor Bilimleri Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Kurulu (SPORAK) Takımı 15-

17.04.2026 tarihleri arasında Spor Bilimleri Fakültemiz Rekreasyon ve Spor Yöneticiliği Bölümlerinde 

değerlendirme çalışmalarını tamamladı. Ziyaret kapsamında Dekanlık, Rekreasyon ve Spor Yöneticiliği 

Bölüm yöneticileri, iç ve dış paydaşlar ile görüşen değerlendirme takımı daha sonra Üniversitemizin 

sportif ve sosyal alanlarını inceledi. 

 

Türkiye Yüzyılı Kongre Merkezi Senato Salonunda gerçekleşen kapanış toplantısında Rektörümüz Prof. 

Dr. Ersan Aslan; Üniversitemizde yürütülen akreditasyon ve kalite çalışmaları hakkında bilgi verdi. 

SPORAK Değerlendirme Takımı Başkanı Dr. Zait Burak Aktuğ da ziyaret kapsamında yaptıkları 

çalışmalar ve değerlendirmeler ile ilgili bilgi verdi. Toplantıda Rektör Yardımcılarımız Prof. Dr. Mehmet 

Başalan ve Prof. Dr. Erol Yılmaz, Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Sibel Arslan, Dekan 

Yardımcıları Prof. Dr. Pelin Aksen ve Dr. Öğr. Üyesi Rüstem Orhan, SPORAK temsilcileri Dr. Halil 

Erdem Akoğlu, Dr. Gönül Yavuz ve Dr. Ayça Genç ile öğrenci değerlendirici Neslişah Ünver, 

Rekreasyon Bölüm Başkanı Prof. Dr. Fatih Yaşartürk, Spor Yöneticiliği Bölüm Başkanı Doç. Dr. 

Mehmet Gülü, Fakülte Sekreteri Ersan Solak, bölüm öğretim elemanları, öğrenciler ve idari personel 

ziyarette hazır bulundu.  

 

 

Ziyaret dolayısıyla SPORAK Değerlendirme Takımı’na teşekkür eden Rektörümüz Prof. Dr. Ersan Aslan; 

akreditasyon değerlendirmelerinin, akademik birimlerimizde uluslararası standartların tesis edilmesinin 

yanı sıra Üniversitemizin ulusal ve uluslararası tanınırlığına katkı sunması yönüyle değerli olduğunu ifade 

etti. Ziyaret hediye takdimi ve fotoğraf çekimi ile sona erdi. 
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Kadın Hokey Takımımız, Namağlup Şekilde Türkiye 

Şampiyonu Oldu 

 

 

 
 
 

 

Üniversitemiz Kadın Hokey Takımı, Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu (TÜSF) tarafından 14–

18 Nisan 2026 tarihleri arasında Gaziantep Üniversitesinde düzenlenen ÜNİLİG Hokey Türkiye 

Şampiyonası’nda gurur verici bir başarıya imza attı. 

 

Rektörümüz Prof. Dr. Ersan Aslan; Antrenör Dr. Öğr. Üyesi Kübra Altunsoy ile öğrencilerimiz Ayşe 

Güven, Yağmur Canavar, Tuğba Domurcuk, Esma Hüsne İdik, Sıla Erkoç, Buse Şahiner, Zeynep 

Rüveyda Duruakan ve Yıldız Erkoç'u tebrik ederek başarılarının devamını diledi. 

 

Tüm müsabakalarını kazanarak namağlup şekilde finale yükselen Kadın Hokey Takımımız, final 

müsabakasında Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesini mağlup ederek Türkiye Şampiyonu oldu. 
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Üniversitemiz, Şehitlerimiz İçin Yürüdü 

 

 
Spor Bilimleri Fakültesi tarafından Şehitler Haftası vesilesiyle “Şehitlerimiz İçin Yürüyoruz” temalı 

anma yürüyüşü düzenlendi. Şehitlerimizin rahmet ve minnetle anıldığı programa Spor Bilimleri 

Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Sibel Arslan, Dekan Yardımcıları Prof. Dr. Pelin Aksen ve Dr. Öğr. Üyesi 

Rüstem Orhan, akademik ve idari personelimiz ile çok sayıda öğrencimiz katıldı. Spor Bilimleri 

Fakültesi önünde Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı’nın okunması ile başlayan programda katılımcılar, 

birlikte taşıdıkları Türk bayrağı ile Veteriner Fakültesi istikametinde devam ederek Şehitler 

Kampüsümüzün A Kapısı’na ulaştı. 

 

 

 

 

 

  



Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi * Mart - Nisan 2026 11  

 

 

Fakültemiz Antrenörlük Eğitimi Lisans Programı ve 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Lisans Programı Akredite 

Oldu 
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Öğrencimiz Hakan Şükrü Kurnaz, Avrupa Halter 

Şampiyonası’nda Bronz Madalya Kazandı 

 

 
 

Gürcistan’ın Batum kentinde devam eden Büyükler Avrupa Halter Şampiyonası’nda, Spor 

Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü öğrencimiz ve milli sporcumuz Hakan Şükrü Kurnaz 

önemli bir başarıya imza attı. 

94 kilogram kategorisinde podyuma çıkan Kurnaz, koparmada 166 kilogram kaldırarak bronz 

madalyanın sahibi oldu. Elde ettiği bu dereceyle hem ülkemizi hem de üniversitemizi gururla temsil eden 

milli sporcumuz, şampiyonadaki mücadelesiyle dikkat çekti. Öğrencimizi tebrik eder, başarılarının 

devamını dileriz. 
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Çocuk Oyunları Şenliği Protokolü İmzalandı 

 

 
 

 

“28 Mayıs Dünya Oyun Oynama Günü” 2026 yılı kutlamaları kapsamında Kırıkkale’de oynanacak 

olan “3. Geleneksel Çocuk Oyunları Şenliği” projesi için Kırıkkale Üniversitesi, Millî Eğitim 

Müdürlüğü ile Gençlik ve Spor Müdürlüğü arasında iş birliği protokolü imzalandı. 

27.04.2026 tarihinde Kırıkkale İl Millî Eğitim Müdürlüğü Toplantı Salonu’nda düzenlenen imza 

törenine Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Sibel Arslan, Millî Eğitim 

Müdürü Rahmi Güney, Gençlik ve Spor Müdürü Hamza Güneş ile diğer yöneticiler katıldı. 

İmzalanan protokol ile 05-14 Mayıs tarihlerinde düzenlenecek olan etkinliklerde geleneksel çocuk 

oyunlarının yaşatılması, tanıtımlarının yapılması ve gelecek nesillere aktarılması amaçlanmaktadır. 
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Fakültemiz Öğrencilerinden Özel Masal Anaokulu’nda 

Gönüllü Etkinlikler 
 

 

 

Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi ile Özel Masal Anaokulu arasında 17.02.2025 

tarihinde imzalanan protokol doğrultusunda, Fakültemiz öğrencileri Özel Masal Anaokulu’nda çeşitli 

etkinliklere gönüllü olarak katılım sağlamaktadır. 

2025/2026 Bahar Dönemi’nde “Eğitimde Drama” ile “Çocuk, Oyun ve Spor” derslerini alan 

öğrencilerimiz, dönem boyunca haftada iki gün anaokulunda gerçekleştirilen etkinliklerde yer 

almaktadır. Öğr. Gör. Nuri Sofi yürütücülüğünde sürdürülen etkinliklerde öğrencilerimiz, okul öncesi 

çocuklarla drama, oyun ve spor temelli uygulamalar yaparak hem mesleki deneyim kazanmakta hem 

de çocukların sosyal, duygusal ve fiziksel gelişimlerine katkı sunmaktadır. 

Dönem boyunca devam edecek olan etkinlikler kapsamında, öğrencilerimizin teorik bilgilerini 

uygulama ortamında pekiştirmeleri ve farklı yaş gruplarıyla çalışma deneyimi kazanmaları 

hedeflenmektedir. Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi olarak, iş birliğinden dolayı Özel 

Masal Anaokulu’na teşekkür ederiz. 
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3. Geleneksel Çocuk Oyunları Şenliği Hazırlıkları Başladı 

 

 
 

Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Kırıkkale İl Millî Eğitim Müdürlüğü ve Kırıkkale 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü arasında imzalanan protokol kapsamında, Spor Bilimleri Fakültesi 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü öğrencilerimiz saha hazırlık çalışmalarına katılım 

sağladı. 

Etkinlik kapsamında öğrencilerimiz, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenleri Kadir Kunt (Merkez 

Namık Kemal Ortaokulu), Ali Pehlevi Tuncay (Sulakyurt ÇPL), Fikri Özcan (Mehmet Akif Ersoy 

Anadolu Lisesi) ve Mustafa Türk (Kırıkkale Fen Lisesi) ile birlikte 3. Geleneksel Çocuk Oyunları 

Şenliğinin saha hazırlıklarını gerçekleştirdi.  

Yapılan çalışmalarla öğrencilerimizin uygulama alanında deneyim kazanmaları, organizasyon 

süreçlerini yerinde görmeleri ve okul sporları kapsamında yürütülen saha hazırlıklarına aktif katkı 

sunmaları amaçlandı. 

Fakültemiz olarak, katkılarından dolayı Kırıkkale İl Millî Eğitim Müdürlüğüne, Kırıkkale Gençlik ve 

Spor İl Müdürlüğüne ve emeği geçen öğretmenlerimize teşekkür ederiz. 
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Fakültemizde Geleneksel Çocuk Oyunları Eğitimi 

Gerçekleştirildi 

 
Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Kırıkkale İl Millî Eğitim Müdürlüğü ve 

Kırıkkale Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü arasında imzalanan Geleneksel Çocuk Oyunları protokolü 

kapsamında, Fakültemizde “Geleneksel Çocuk Oyunları Eğitimi” düzenlendi. 

Spor Bilimleri Fakültesi’nden 88 gönüllü öğrencinin katılım sağladığı etkinlikte, Geleneksel 

Çocuk Oyunları Eğitmen Eğitimcisi ve İl Koordinatörü olan, aynı zamanda Bahçelievler Şehit 

Ramazan Bekar İlkokulu Başöğretmeni Rıfat Savrun tarafından eğitim verildi. Eğitim kapsamında 

Geleneksel Çocuk Oyunları Şenliklerinde oynanacak olan mendil kapmaca, yağ satarım bal satarım, 

kukalı tombik ve yakan top oyunları tanıtıldı, uygulamalı olarak gösterildi ve oynandı. 

Etkinlik, Şehit Ramazan Bekar İlkokulu Spor Kulübü izci grubunda yer alan küçük yavru 

kurtlar Zahide Adıgüzel, Toprak Yaşar Çavdar, Asel Bozer, Semir Çelebi ve Falit Mırzael’in 

katılımıyla daha renkli ve uygulamalı bir şekilde gerçekleştirildi. 

3. Geleneksel Çocuk Oyunları Şenliği’nde aktif olarak görev alması planlanan Fakültemiz 

öğrencilerinin oyunları tanıması, uygulama deneyimi kazanması ve bu oyunları eğitim ortamlarında 

kullanabilmelerine katkı sağlayan etkinlik için Rıfat Savrun hocamıza ve katılım sağlayan küçük 

izcilerimize teşekkür ederiz. 
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Kahkaha Yogasıyla Strese Bilimsel Dokunuş: Fakültemizde 

Anlamlı Etkinlik 

 
Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi’nde, bilimsel araştırma projeleri kapsamında dikkat 

çekici bir etkinlik gerçekleştirildi. “Gülümseyen ve Gülümseten Üniversite: Kahkaha Yogasının 

Üniversite Birinci Sınıf Öğrencilerinde Stres Düzeyine Etkisi” başlıklı program, öğrenciler ve 

akademisyenlerin katılımıyla düzenlendi. 

Etkinlikte, Mutluluk Kahkaha Akademisi Kurucusu ve Master Kahkaha Yogası Eğitmeni Şengül 

Esen Demir konuşmacı olarak yer aldı. Demir, kahkaha yogasının bireylerin psikolojik iyi oluşu 

üzerindeki etkilerine değinerek, özellikle üniversiteye yeni başlayan öğrencilerin yaşadığı stres, uyum 

ve kaygı süreçlerinde bu yöntemin destekleyici rol oynayabileceğini vurguladı. 

Program kapsamında katılımcılara hem teorik bilgiler sunuldu hem de uygulamalı kahkaha yogası 

egzersizleri yaptırıldı. Etkinlik boyunca öğrencilerin aktif katılımı ve yüksek motivasyonu dikkat 

çekerken, kahkaha temelli egzersizlerin kısa sürede olumlu duygusal değişimler yarattığı 

gözlemlendi. 

Bilimsel Araştırmalar Projeleri (BAP) desteğiyle gerçekleştirilen etkinlikte, kahkaha yogasının stres 

düzeyi üzerindeki etkisinin akademik bir perspektifle ele alınması, katılımcılar tarafından ilgiyle 

karşılandı. Programın, üniversite öğrencilerinin ruh sağlığını desteklemeye yönelik farkındalık 

oluşturması açısından önemli bir adım olduğu ifade edildi. 

 

 
 

 
 

 

 


